
 

 

Sociaal-medische zorg aan West-Brabantse dak- en thuislozen in 2016 

Hun gezondheid in beeld 

 

In 2016 zijn er 106 dak- en thuislozen door middel van een intake nieuw in beeld gekomen 

bij de GGD; 79 in Breda en 27 in Bergen op Zoom. Driekwart was man. De gemiddelde 

leeftijd was 41 jaar en de meesten waren van Nederlandse afkomst. Iets meer dan de he lft 

had een inkomen en de meerderheid verbleef op de Maatschappelijke Opvang.  

De gezondheid van de meeste dak- en thuislozen werd beoordeeld als redelijk. Bij een vijfde 

werd de gezondheid (zeer) slecht gevonden door de verpleegkundige. Iets meer dan de helft 

van de dak- en thuislozen ervaarde geestelijke problemen en meer dan een derde had een 

verslaving.  

Iets meer dan de helft van de dak- en thuislozen had een basisverzekering en tenminste 7% 

was aanvullend verzekerd. De meerderheid van de dak- en thuislozen was op het moment 

van intake ingeschreven bij een huisarts. Regelmatig bevindt deze huisarts zich in een 

andere gemeente dan de huidige verblijfplaats van de dak- en thuisloze cliënten. Bijna twee 

derde van de dak- en thuislozen bezocht het afgelopen jaar een huisarts.  

Driekwart van de dak- en thuislozen kwam na de intake op vervolgconsult bij de GGD 

verpleegkundige. Meer dan de helft werd na de intake (ook) doorverwezen naar een andere 

zorg- of hulpverlener, met name naar de huisarts. Iets minder dan de helft moest na de 

intake ingeschreven worden bij een huisarts.   
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