
Kunst/Cultuur en gezondheid

samenwerking sinds 2015

250 ouderen 

14 trajecten in 5 gemeenten West-Brabant

Mede mogelijk gemaakt door subsdie
KunstLoc
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Resultaat 1 – Emotionele eenzaamheid 
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Resultaat 2 – Ervaren beperkingen
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Resultaat 3 
Positieve gezondheid
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Resultaat 4 
Inzet professionele 
kunstenaar essentieel 

Ondersteuning van kunstenaar noodzakelijk

• Sturing in creëren

• Duidelijke opdrachten

• Ondersteuning in ontmoeten

Na 2e fase: hechtere groep 

• Samen activiteiten/uitstapjes

• Ondersteuning in creëren

• Ontmoeten is er al

• Trekker belangrijk, niet altijd dezelfde



• Belang van kunst en cultuur voor gezondheid: duidelijk

• Institutionele borging GGD/DOKc: noodzakelijk

• Structurele grensoverschrijdende financiering: noodzakelijk

• Interdepartementale samenwerking: vraagteken

• “Brabantse interventies”: wetenschappelijk effectief

Conclusie



Vraag

De waarde van cultuur voor de gezondheid & welzijn van mensen is 

duidelijk. Samenwerking tussen deze domeinen is echter niet 

vanzelfsprekend. Hoe zou u er als politicus voor willen zorgen dat de 

inzet van cultuur in het sociaal domein structureel wordt?


