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Wie helpt

een onbedoelde
zwangerschap te

voorkomen?

Nu Niet Zwanger

Wat houdt het in?

Nu Niet Zwanger is een programma waar cliénten (vrouw
én man) die leven in kwetsbare omstandigheden geholpen
worden na te nadenken over hun kinderwens, seksualiteit
en anticonceptie. Dit door een open en eerlijk gesprek aan
te gaan en cliénten hierin te ondersteunen waar nodig. Een
zwangerschap moet voor iedereen een bewuste keuze
kunnen zijn — niet iets wat je overvalt en waar je maar mee
moet zien om te gaan.

Bij het project zit ook een budget waarmee wij de

anticonceptie vergoeden als cliént dit zelf niet kan betalen.

Team Tessa Dijkhuizen, Emi van den Ouweland en Anouk Jacobs

nnz@ggdwb.nl

Nu Niet Zwanger
088 639 20 00

West-Brabant

Hoe meld je een cliént aan?

Bespreek met de cliént dat je de cliént gaat aanmelden/

verwijzen. Een naam en telefoonnummer is voldoende

voor ons, dit kan via de mail nnz@ggdwb.nl. Dit

e-mailadres wordt dageliks gecheckt. Telefonisch

aanmelden of eerst overleggen kan ook altijd. Zodra we

op huisbezoek zijn geweest en wanneer anticonceptie

gerealiseerd is geven wij een terugkoppeling.
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