
Q Maand Wanneer Omschrijving Wat Acties GGD  (Mogelijke) acties gemeente 

Hele maand
Regionale campagne IKPas Dry January met regionale ambassadeur   Campagne Uitgebreide werving/ PR in december 2024 

Gemeenten mail gestuurd met de vraag de campagne 

onder de aandacht van inwoners te brengen. 

22-jan

Webinar: Liefdevol opgroeien (0-18) 

Voor ouders/verzorgers en (onderwijs-)professionals over een gezonde 

relationele en seksuele ontwikkeling van kinderen 0-18 jaar 

Samenwerking van 3 Brabantse GGD-en voor onderwijsprofessionals en 

ouders/verzorgers. 

Webinar PR via: GGD-nieuwsbrieven (kinderopvang, basis- en VO-

scholen) en social media

Webinar mag intern (voor eigen interesse) en extern 

gedeeld worden 

30-jan

Webinar Voedingscentrum ‘Voeding in de gemeente: van beleid tot 

praktijk’

Hoe kan je voeding integreren in jouw gemeente en hoe verhoudt dit zich tot 

de GALA-doelen?

Donderdag 30 januari 2025 van 09:30 tot 10.30 uur

Webinar
Gedeeld met ambtenaren VGZ, JOGG-regisseurs, in 

gemeentenieuwsbrief

Deelname aan webinar door beleidsadviseur VGZ en JOGG-

regisseur

30-jan

Start Rookvrij OV in Brabant 

Indien gemeente niet meedoet in de 1ste maar in de 2de aanbesteding, 

medio 2025, dan wordt deze actie meegenomen in Q3 (?) > afhankelijk 

wanneer de 2de aanbesteding is

Regionale actie Persbericht 
Gemeente Breda heeft de primeur en geeft het startsein 

tav rookvrij OV in Brabant

ntb Filmpje vapen voor ouders 

Samenwerking studenten Avans en Amphia/Bravis
Regionale actie

Filmpje delen met scholen via: nieuwsbrief scholen, JGZ, 

social media, warme contacten 
Social media berichten GGD delen op eigen socials 

10 t/m 14 feb Themaweek: Week van de liefde  (V(S)O en MBO) Themaweek

Onderwijs motiveren om deel te nemen via de nieuwsbrief, 

social media en warme contacten. Ondersteuning bieden bij 

vragen.

Inschrijven voor 

28-feb

De Gezonde Smikkelweken 2025 

Voor de BSO's. Doelgroep kinderen 4-12 jaar

Themaweek

Doe mee met de gemeente en schrijf jouw gemeente vóór 

28 februari 2025 in, zodat bso’s in jouw gemeente 

laagdrempelig mee kunnen doen. 

Als gemeente geef je aan hoeveel bso’s je sponsort in jouw 

gemeente. Per deelnemende bso draagt de gemeente €35,- 

excl. btw bij.  

Link naar meer info.

ntb Gezonde School (stimuleringsregeling inschrijvingen open)  Regeling
Scholen werven via nieuwsbrief PO/VO/MBO, JGZ en 

algemene mail. 

Bijvoorbeeld delen met domein Onderwijs, 

schoolcontacten, LEA-overleg

ovb Jong Leren Eten stimuleringsregeling  Regeling
Scholen werven via nieuwsbrief PO/VO, JGZ en algemene 

mail. 

Bijvoorbeeld delen met domein Onderwijs, 

schoolcontacten, LEA-overleg

20-mrt
Congres: Jongeren in de (toekomstige) eetomgeving georganiseerd in 

het kader van de Dag van de Gezonde Schoolkantine.                             
Themadag

Scholen werven via nieuwsbrief VO/MBO, beleidsmakers/ 

JOGG-regisseurs bij gemeenten attenderen om deel te 

nemen 

Deelname aan congres door beleidsadviseur VGZ

24 t/m 28 maart Week van het geld - Hoe maak jij je gelddromen waar? 
Themaweek

PR via nieuwsbrief scholen PO en VO Breng onder de aandacht bij collega's van 

schuldhulpverlening, armoedebeleid en communicatie

31 maart t/m 4 

april
Week van de Lentekriebels (PO en GO) Themaweek

Onderwijs motiveren om deel te nemen via de nieuwsbrief, 

social media en warme contacten. Ondersteuning bieden bij 

vragen.

Bijvoorbeeld delen met domein Onderwijs, 

schoolcontacten, LEA-overleg

Februari 

Januari 

Maart

Q1
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