
Maand Wanneer Omschrijving Wat Acties GGD  Acties gemeente 

31 mrt t/m 4 april Week van de Lentekriebels (PO en GO) Themaweek

Onderwijs motiveren om deel te nemen via de nieuwsbrief, 

social media en warme contacten.  Scholen voorzien van 

informatie en materialen. Aansporen tot structurele 

relationele seksuele vorming

Bij schoolcontacten wijzen op de GGD (Preventie) voor 

meer informatie en ondersteuning.

t/m 15 april
Gezonde School (stimuleringsregeling inschrijvingen open)  Regeling

Scholen werven via nieuwsbrief PO/VO/MBO, JGZ, 

netwerkpartners en algemene mailings 

Bijvoorbeeld delen met domein Onderwijs, 

schoolcontacten, LEA-overleg

4 t/m 11 april Media Ukkie Dagen Themaweek Scholen en KO motiveren deel te nemen via nieuwsbrief KO

19 t/m 23 mei Week van de Schooltuin Themaweek

De makelaars Jong Leren Eten moedigen deze week 

scholen met én zonder schooltuin, gemeenten en  

schooltuinondersteuners aan hoe leuk en belangrijk 

schooltuinieren is en inspireren anderen om ook aan de 

slag te gaan in de schooltuin. 22 mei is de 

Wereldrecordpoging Schooltuinieren waarbij scholen 

worden aangemoedigd om op hetzelfde tijdstip een 

wortelles te volgen. 

Masterclass moestuinieren voor scholen en gemeenten 

volgen (23 april)

t/m 31 mei

De Gezonde Smikkelweken 2025 

Voor de BSO's. Doelgroep kinderen 4-12 jaar Themaweek

BSO's motiveren om mee te doen door te verspreiden met 

warme contacten en via nieuwsbrief KO
Bij deelname aan Gezonde Smikkelweken door gemeente 

middels bijdrage aan pakketten: BSO's in de gemeente 

wijzen op mogelijkheid tot deelname

ntb

Lokale campagne Wie Jarig is Viert Feest

Webinar en actiekaartjes om te verspreiden onder scholen en bso's om 

over te stappen op een feestbeleid ipv traktatiebeleid

Campagne
Scholen motiveren middels webinar en advisering waar 

nodig

Bijvoorbeeld delen met domein Onderwijs, 

schoolcontacten, LEA-overleg

2 t/m 7 juni Week van de Mentale Gezondheid (Hey, het is oke) Themaweek Plannen in ontwikkeling

10 t/m 14 juni Peuter & Kleuter 4Daagse Activiteit
Kinderopvang en KO/BSO's motiveren deel te nemen via 

nieuwsbrief kinderopvang
JOGG-regisseurs kunnen hier een mogelijke rol in spelen

16 t/m 18 juni Kok in de Klas, primair onderwijs Themadag
Scholen motiveren deel te nemen via nieuwsbrief PO en 

koks ondersteunen om lessen te geven 

medio juni

Landelijke livegang nieuwe strategie NIX18 (primair een omgevings 

campagne) Campagne

Landelijke plannen zijn nog in ontwikkeling. O.a. Via social 

media campagne onder de aandacht brengen. VO scholen 

motiveren om berichten te delen met ouders.

Social media berichten GGD delen op eigen socials 

* Linkjes openen in een nieuw tabblad: ctrl  + klik
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Mei

https://seksuelevorming.nl/onderwerpen/week-van-de-lentekriebels/
https://www.gezondeschool.nl/advies-en-ondersteuning/stimuleringsregelingen/stimuleringsregeling-gezonde-school-2025-2026
https://alliantieschooltuinen.nl/activiteit/masterclass-schooltuinieren-voor-scholen-en-gemeenten/
https://alliantieschooltuinen.nl/activiteit/masterclass-schooltuinieren-voor-scholen-en-gemeenten/
https://gezondesmikkelweken.nl/
https://gezondesmikkelweken.nl/
https://gezondesmikkelweken.nl/
https://ggdhvb.webinargeek.com/trakteren-bij-kinderen-ontdek-het-feestbeleid-2
https://ggdhvb.webinargeek.com/trakteren-bij-kinderen-ontdek-het-feestbeleid-2
https://ggdhvb.webinargeek.com/trakteren-bij-kinderen-ontdek-het-feestbeleid-2

