
Activiteitenkalender Preventie & Gezondheid

GGD West-Brabant

Maand Wanneer Omschrijving Wat Acties GGD  Acties gemeente 

2 mrt t/m 13 

april

Gezonde School stimuleringsregeling 

inschrijvingen sluiten 13 april

Scholen met een toekenning ontvangen 

ondersteuning van een Gezonde School-

adviseur. Nieuwe scholen ontvangen daarnaast 

een financieel steuntje in de rug. 

Regeling
Scholen werven via nieuwsbrief PO/VO/MBO, JGZ, warme contacten en 

LinkedIn.

Bijvoorbeeld delen met domein Onderwijs, 

schoolcontacten, LEA-overleg

2 mrt t/m 13 

april
Jong Leren Eten stimuleringsregeling  Regeling

Scholen en KO werven via nieuwsbrief PO/VO/MBO, JGZ, warme contacten 

en LinkedIn. 

Bijvoorbeeld delen met domein Onderwijs, 

schoolcontacten, LEA-overleg

7-apr
Webinar Gezonde Leefomgeving: Hoe 

bescherm je kinderen tegen de zon? 
Webinar

Scholen worden via de nieuwsbrief PO en VO/MBO getattendeerd op dit 

webinar. 

Informatie over webinar delen met de 

inwoners via een social media bericht 

30 mrt t/m 24 

april
Inschrijven Kok in de Klas voor scholen Activiteit

Scholen motiveren deel te nemen via warme contacten/ nieuwsbrief PO en 

gastdocenten ondersteunen om lessen te geven.

10 t/m 17 april
Media Ukkie Dagen 2026 Kleuren, kijken, 

kletsen
Themaweek

Via social media worden de media-ukkiedagen onder de aandacht 

gebracht. Op consulatiebureau's worden de campagnebeelden van de 

media-ukkiedagen gedeeld. Scholen en Kinderopvang (KO) motiveren deel 

te nemen via nieuwsbrief KO. 

18 t/m 22 mei Week van de Schooltuin Themaweek

De makelaars Jong Leren Eten moedigen deze week scholen met én 

zonder schooltuin, gemeenten en  schooltuinondersteuners aan hoe leuk 

en belangrijk schooltuinieren is en inspireren anderen om ook aan de slag 

te gaan in de schooltuin. Tijdens deze week worden scholen uitgedaagd 

om mee te doen aan de Nationale Wroet Challenge (eigen 

bodemactiviteit). 

Maart t/m juni
Inschrijven kinderopvang en bso's voor De 

Gezonde Smikkelweken 2026
Themaweek

Kinderopvang en BSO's motiveren om mee te doen door te verspreiden 

met warme contacten en via nieuwsbrief KO

Bij deelname aan Gezonde Smikkelweken 

door gemeente middels bijdrage aan 

pakketten: Kinderopvang en BSO's in de 

gemeente wijzen op mogelijkheid tot 

deelname

25 mei t/m 14 

juni
Landelijke NIX18 campagne: Ik leerde je NIX Campagne

De campagne onder de aandacht brengen van inwoners, onder andere via 

social media. Via de nieuwsbrief worden VO‑scholen gevraagd de 

campagne en de bijbehorende boodschap met ouders en opvoeders te 

delen, met een verwijzing naar de beschikbare materialen.

Social media berichten GGD delen of eigen 

bericht posten

ntb

Lokale campagne Wie Jarig is Viert Feest

Webinar en actiekaartjes om te verspreiden 

onder scholen en bso's om over te stappen op 

een feestbeleid ipv traktatiebeleid

Campagne Scholen motiveren middels webinar en advisering waar nodig
Bijvoorbeeld delen met domein Onderwijs, 

schoolcontacten, LEA-overleg

2 t/m 4 juni Kok in de Klas, primair onderwijs Themadag
Scholen motiveren deel te nemen via nieuwsbrief PO en koks 

ondersteunen om lessen te geven 

1 t/m 7 juni

NIX18: NIXzonderID (landelijk) 

Gericht op de horeca en retail Tijdens deze 

weken worden verstrekkers van alcohol, tabak 

en vapes opgeroepen om extra streng op leeftijd 

te controleren. Ook jongeren worden 

aangespoord om uit zichzelf hun ID te tonen.

Actieweek
Vanuit de GGD komt er geen extra inzet richting retail en horeca. Mogelijk 

plaatsen we in die week wel een bericht op social media.. 

Gemeenten kunnen tijdens NIXzonderID  

inzetten op toezicht, positieve 

feedbackacties (mysteryshoppers),  en het 

verspreiden van campagnematerialen. Per 

branche zijn verschillende materialen 

beschikbaar die kunnen worden ingezet om 

het checken op de leeftijd makkelijker te 

maken  

1 t/m 7 juni
Week van de Mentale Gezondheid; 

overbruggen en verbinden
Themaweek

De 16 gemeenten worden opgeroepen om activiteiten in hun gemeente te 

plaatsen op activiteitenposter.Er volgt een mail in maart aan gemeenten 

door team preventie. Ook cvia social media wordt MissieMentaal onder de 

aandacht gebracht. In deze week is ook het webinar voor ouders van 

groep 8.

Samenwerkingspartners oproepen een 

activiteit te organiseren in kader van Missie 

Mentaal in de week van de mentale 

gezondheid.

Q2

April

Mei

Juni
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